
筑波山の山麓一帯を「すそみ」と名づけました
第20号（平成23年8月1日）

　

福
来
ミ
カ
ン
を
育
て
る
の
は
館
地
区
の

菊
地
定
さ
ん
。
菊
地
さ
ん
は
以
前
田
ん
ぼ

だ
っ
た
場
を
有
効
活
用
し
て
福
来
ミ
カ
ン

だ
け
で
な
く
、
温
州
ミ
カ
ン
や
リ
ン
ゴ
、

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
と
様
々
な
果
樹
を
育
て
て

い
ま
す
。
ミ
カ
ン
な
ど
柑
橘
類
は
筑
波
山

周
辺
が
北
限
と
の
こ
と
。
寒
い
地
域
で
育

っ
た
ミ
カ
ン
は
酸
味
が
強
く
、
甘
酸
っ
ぱ

第20号

デ
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イ
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田
井
の
里
か
ら
ひ
ろ
が
る
被
災
地
支
援

●
臼
井
・
神
郡
地
区

　

｢

つ
く
ば
道
を
花
で
飾
ろ
う
」
と
い
う

運
動
を
続
け
て
い
る
、
臼
井
、
神
郡
地
区

の
み
な
さ
ん
が
、
東
日
本
大
震
災
の
被
害

に
遭
わ
れ
た
方
々
の
た
め
に
花
壇
か
ら
応

援
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
発
し
、
募
金
活
動
を
し

て
い
ま
す
。

　

田
井
地
区
の
区
長
さ
ん
、
つ
く
ば
市
役

所
や
臼
井
老
人
会
の
方
々
も
参
加
し
て
、

4
月
10
日
、
6
月
11
日
の
2
回
に
わ
た
っ

て
行
わ
れ
ま
し
た
。「
が
ん
ば
ろ
う
！

日
本｣

の
花
文
字
を
作
っ
た
後
、
被
災

時
刻
に
黙

と
う
し
、

募
金
を
集

め
ま
し
た
。

募
金
は
植

松
新
聞
店

か
ら
被
災

地
に
届
け

ら
れ
ま
し

た
。

　

今
後
も
7
月
か
ら
10
月
ま
で
、
毎
月
11

日
、
朝
8
時
か
ら
草
取
り
や
水
ま
き
な
ど
、

花
の
手
入
れ
を
行
う
予
定
。
募
金
活
動
も

引
き
続
き
行
い
、
息
の
長
い
支
援
を
し
て

い
き
た
い
と
の
こ
と
で
す
。

　
　
　
　
　
　

小
沢
陽
子(

漆
所
地
区)

　
　

　

漆
所
に
住
む

木
彫
刻
家
の
酒

井
三
徳
さ
ん
は
、

茨
城
県
で
た
だ

一
つ
の
人
形
浄

瑠
璃
の
一
座
、

「
真
壁
白
井
座
」

(

桜
川
市)

の

メ
ン
バ
ー
で
す
。

酒
井
さ
ん
た
ち

は
、
江
戸
時
代
か
ら
こ
の
地
域
に
伝
わ
っ
て

き
た
伝
統
芸
能
を
衰
退
さ
せ
る
わ
け
に
は
い

か
な
い
と
、
10
年
前
か
ら
町
を
あ
げ
て
復
活

に
取
り
組
ん
で
き
ま
し
た
。

　

今
回
、
カ
ス
ミ
グ
ル
ー
プ
の
「
わ
た
し
の

企
画
応
援
し
ま
す
」
に
応
募
、
入
選
し
、
10

月
2
日
カ
ス
ミ
つ
く
ば
セ
ン
タ
ー
に
て
上
演

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た(

問
合
せ
は

0
2
9-

8
5
0-

1
8
2
4
）。
当
日
は

白
井
座
に
よ
る
人
形
浄
瑠
璃
の
上
演
の
他
に
、

希
望
す
る
人
は
衣
装
を
つ
け
て
実
演
の
体
験

も
で
き
ま
す(

事
前
に
申
込
み
が
必
要)

。

　

白
井
座
で
は
こ
れ
か
ら
も
長
く
継
続
し
て

い
く
た
め
に
、
広
く
メ
ン
バ
ー
の
募
集
を
行

っ
て
い
ま
す
。
た
く
さ
ん
の
方
々
の
参
加
を

お
ま
ち
し
て
い
ま
す
。

    　
　
　
　
　
　

上
野
節
子
（
小
沢
地
区
）

　

大
曽
根
隆

筑
波
大
学

出
口
正
義

桜
水
会(

豊
浦
）

つ
く
ば
市
神
郡

つ
く
ば
市
小
田

つ
く
ば
市
小
沢

杉
田
慶
也

雪化粧などめずらしい品種もつくる櫻井さん

●
筑
波
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
ク
ラ
ブ

　

田
井
地
区
等
の
魚
釣
り
愛
好
家
の
会
、

「
筑
波
フ
ィ
ッ
シ
ン
グ
ク
ラ
ブ｣

は
、
4
月

23
日
、
会
の
積
立
金

と
支
援
金
で
、
菊
地

宏
さ
ん
所
有
の
バ
ス

に
詰
め
る
だ
け
の
カ

ッ
プ
ラ
ー
メ
ン
、
パ

ン
、
紙
お
む
つ
、
子

供
服
、
飲
料
水
等
を

用
意
し
て
、
9
名
の

仲
間
で
東
松
島
の
避

難
セ
ン
タ
ー
に
出
向

き
支
援
活
動
を
行
い

ま
し
た
。

　
　
　
　
　
　
　

筑
波
山
麓
田
井
地
区
の
農
家
の
協
力
の
も
と
、
農
業
体
験
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
収
穫
か
ら

加
工
し
、
そ
れ
ら
を
食
べ
る
と
こ
ろ
ま
で
の
体
験
で
、「
カ
ボ
チ
ャ
ス
ー
プ
」「
シ
ソ
ジ
ュ

ー
ス
」「
福
来
ミ
カ
ン
生
食
」
と
３
種
の
体
験
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ
れ
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
準

備
が
始
ま
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
で
、
早
速
、
開
催
農
家
さ
ん
へ
う
か
が
っ
て
き
ま
し
た
！

親
子
で
オ
ス
ス
メ
！

と
っ
て
・
つ
く
っ
て
・
た
べ
る
農
業
体
験

この思いが被災地に届きますように

う
し
ろ
か
ら
み
ご
と
に
人
形
を
操
り
ま
す

シ
ソ
の
様
子
を
見
守
る
森
田
源
美
さ
ん

福来みかんの木と菊地さん

●
後
藤
泉
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　

六
所
の
美
六
山
荘
に
お
い
て
、
ピ
ア
ニ

ス
ト
の
後
藤
泉
さ
ん
が
、
東
日
本
大
震
災

の
支
援
の
た
め
、
6
/
11
（
土
）
チ
ャ
リ

テ
ィ
ー
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
き
ま
し
た
。

　

集
ま
っ
た
支
援
金
は
、
国
際
文
化
交
流

劇
団
「
曼
珠
沙
華｣

の
、
福
島
県
の
被
災
者

を
励
ま
す
た
め
の
公
演
に
使
わ
れ
ま
し
た
。

　

な
お
、
「
曼
珠
沙
華
」
は
、
同
じ
く

原
発
事
故
の
あ
っ
た
チ
ェ
ル
ノ
ブ
イ
リ

の
被
爆
地
域
に
居
住
し
て
い
る
人
た
ち
へ

の
支
援
公
演
を
何
度
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　

森
田
源
美(

六
所
地
区
）

  

人
形
浄
瑠
璃
を
観
て
み
よ
う
！

演
じ
て
み
よ
う
！

3
・
11
東
日
本
大
震
災
の
被
害
者
支
援
の
輪
が
田
井
地
区
で
も
ひ
ろ
が
っ
て
い
ま
す
。

つ
く
ば
市
六
所

美
六
山
荘

●
そ
の
他
に
、
田
井
の
各
地
区
で
も
支
援

金
が
集
め
ら
れ
、
被
災
地
に
届
け
ら
れ
て

い
ま
す
。

　

カ
ボ
チ
ャ
を
つ
く
る
の
は
館
地
区
の
櫻

井
登
さ
ん
と
阿
久
津
新
一
郎
さ
ん
。
カ
ボ

チ
ャ
づ
く
り
25
年
の
櫻
井
登
さ
ん
は
近
所

の
農
家
の
中
で
も
丁
寧
に
野
菜
づ
く
り
を

す
る
と
評
判
の
方
。
25
年
前
、
カ
ボ
チ
ャ

を
つ
く
る
農
家
は
少
な
く
、
試
行
錯
誤
か

ら
は
じ
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
な
の
で
、
カ

ボ
チ
ャ
に
対
す
る
思
い
入
れ
は
ひ
と
し
お

で
す
。
１
つ
苗
か
ら
つ
く
る
カ
ボ
チ
ャ
の

数
を
決
め
て
い
て
、
ス
ー
プ
に
は
年
間
30

個
と
い
う
貴
重
な
カ
ボ
チ
ャ
を
提
供
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。
土
づ
く
り
も
こ
だ
わ
り
、

有
機
肥
料
を
使
っ
て
で
き
た
カ
ボ
チ
ャ
の

味
は
ポ
ク
ポ
ク
し
て
甘
い
そ
う
で
す
。
ち

な
み
に
作
付
け
し
た
カ
ボ
チ
ャ
は
雪
化
粧
、

ミ
ニ
カ
ボ
チ
ャ
、
み
や
こ
カ
ボ
チ
ャ
の
３

種
。
そ
れ
ら
カ
ボ
チ
ャ
を
「
ば
ん
ど
う
太

郎
」
専
属
の
料
理
人
指
導
の
も
と
美
味
し

い
ポ
タ
ー
ジ
ュ
に
調
理
す
る
収
穫
体
験
と

ポ
タ
ー
ジ
ュ
づ
く
り
を
開
催
し
ま
す
。

い
果
実
に
育
つ
と
か
。
福
来
ミ
カ
ン
は
、

果
肉
を
食
べ
る
だ
け
で
な
く
香
り
の
高
い

皮
も
利
用
で
き
、
お
菓
子
、
七
味
に
と
幅

広
く
使
わ
れ
て
い
ま
す
。
秋
祭
り
で
毎
年

好
評
の
「
す
そ
み
茶
屋
の
福
来
ミ
カ
ン
ク

ッ
キ
ー
」
に
も
使
わ
れ
ま
す
。

　

シ
ソ
を
つ
く
る
の
は
、
六
所
地
区
の
森

田
源
美
さ
ん
、
森
田
文
男
さ
ん
、
松
崎
伝

一
さ
ん
。
シ
ソ
は
丈
夫
で
手
軽
に
で
き
る

作
物
で
す
。
種
ま
き
の
時
期
を
ず
ら
す
こ

と
で
、
7
月
か
ら
10
月
頃
ま
で
収
穫
が
楽

し
め
ま
す
。
シ
ソ
ジ
ュ
ー
ス
に
使
う
シ
ソ

は
梅
干
し
で
お
な
じ
み
の
赤
シ
ソ
。
ジ
ュ

ー
ス
に
す
る
と
鮮
や
か
な
赤
色
に
な
り
ま

す
。
そ
こ
に
蜂
蜜
を
い
れ
る
と
、
と
っ
て

も
ヘ
ル
シ
ー
で
す
。
シ
ソ
に
は
花
粉
症
な

ど
ア
レ
ル
ギ
ー
症
状
を
軽
減
で
き
る
成
分

が
含
ま
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
今
年
の
夏
、

定
番
ウ
メ
ジ
ュ
ー
ス
の
ほ
か
に
シ
ソ
ジ
ュ

ー
ス
も
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？　
　

　
　
　
　

安
藤
慧(

里
山
建
築
研
究
所
）

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
プ
ロ
グ
ラ
ム
①

て
い

た
て

ふ
く
れ

も
と
み

う
す
い

か
ん
ご
お
り

筑波フィッシングクラブが支援に行った東松島の光景

う
る
し
じ
ょ

　

筑
波
山
麓
で
の
新
た
な
取
り
組
み
が

始
ま
り
ま
し
た
。
豊
か
な
自
然
や
万
葉

以
前
か
ら
連
綿
と
続
く
歴
史
、
農
を
営

み
知
恵
を
重
ね
て
築
い
て
き
た
暮
ら
し
、

こ
の
地
に
愛
着
と
誇
り
を
持
ち
様
々

に
活
動
す
る
人
々
、
「
す
そ
み
」
は

「
す
て
き
」
に
満
ち
て
い
ま
す
。
そ

ん
な
「
す
て
き
」
を
発
信
し
、
た
く
さ

ん
の
人
と
わ
か
ち
合
い
た
い
と
思
い
ま

す
。
筑
波
山
麓
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム

推
進
協
議
会
で
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
も
制

作
予
定
。
ご
期
待
く
だ
さ
い
！
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棚田の稲刈りと生き物観察会
９月19日(祝）10～15時
参加費900円（昼食付）
生き物との共存をめざし沢水で無農
薬米づくりをしている田んぼです！
[問]NPO法人つくば環境フォーラム
029-863-5151

すそみの田んぼ

8月 9月 10月 11月

30 日 ( 日）
カボチャ収穫体験と
カボチャスープづくり

20日 (土）
藍の葉つみと
藍の生葉染め

23日 (日 )蚕のはなしと綿しごと
わた摘み、糸繰り体験と
蚕影山歴史散策

5日 (土 )福来ミカン収穫体験と生食

田楽の集い 稲刈り
9月18日(日）10～15時／雨天中止
参加費大人1000円、学生・障害者
小人500円(昼食付）／赤米や黒米
を手刈り、あぜで創作田楽舞い
[問]NPO法人自然生クラブ
029-866-2192

食のプログラム

衣のプログラム

シソジュースづくりはこの間適宜できます

草木染展

3日 (祝 )カボチャスープづくり

10月23日(日）
わた摘み、糸繰り体験と
蚕影山歴史散策
[問]はんてん屋
029-852-0774

8月20日(土)
藍の生葉を使って
絹の布を染めます
[問]里山建築研究所
029-867-1086

藍の生葉染め

森田家

シソジュースづくり
8月～10月の間、適宜行います。
参加費大人700円、小中学生200円
[問]つくば市役所農業課
029-883-1111

カボチャスープづくり
10月30日(日）、11月5日(日）
参加費大人700円、小中学生200円
[問]つくば市役所農業課
029-883-1111

11月5日(土）、6日(日）
10～16時
｢むらさきの会｣草木染展
[問]NPO法人自然生クラブ
029-866-2192

衣
に
ま
つ
わ
る
イ
ベ
ン
ト
い
ろ
い
ろ

グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
プ
ロ
グ
ラ
ム
②

農
村
の
豊
か
な
自
然
に
ふ
れ
、
食
と
農
の
体
験
を
す
る
の
が
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
で
す
。

筑
波
山
麓
田
井
地
区
で
は
、
筑
波
山
麓
の
グ
リ
ー
ン
ツ
ー
リ
ズ
ム
を
推
進
す
る
た
め
の
協

議
会
が
発
足
し
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
が
始
ま
り
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

　

先
生
が
草
木
染
め
と
出
会
っ
た
時
、
雑

草
が
こ
ん
な
に
も
き
れ
い
な
色
を
生
み
出

す
の
か
と
、
本
当
に
驚
い
た
そ
う
で
す
。

ま
た
、
雑
草
を
採
っ
て
山
を
少
し
で
も
き

れ
い
に
し
た
い
と
考
え
た
と
の
こ
と
。
そ

れ
以
来
、
草
木
染
め
を
通
し
て
、
筑
波
の

山
を
荒
ら
さ
な
い
こ
と
や
、
あ
そ
ん
で
い

る
畑
の
活
用
を
考
え
、
身
近
な
自
然
の
魅

力
を
感
じ
て
も
ら
い
た
い
と
の
思
い
か
ら
、

草
木
染
め
を
奨
励
さ
れ
て
き
ま
し
た
。

　

「
山
を
見
る
と
、
色
が
見
え
る
の
よ
」

先
生
の
目
を
通
す
と
、
四
季
折
々
の
筑
波

山
が
万
葉
の
色
で
彩
ら
れ
る
の
で
し
ょ
う
。

用
意
す
る
も
の

・
藍
の
生
葉
1
5
0

・
絹
の
布
地
50  

（
生
葉
染
め
の
場
合
、
木
綿

は
染
ま
り
に
く
い
の
で
絹
が
よ
い
）

・
オ
キ
シ
ド
ー
ル

①
花
が
咲
く
前
の
生
葉
を
摘
み
、
茎
を
取
り

の
ぞ
く
。

②
水
と
生
葉
を
数
回
に
分
け
て
ミ
キ
サ
ー
に

入
れ
、
綿
布
で
染
料
液
を
漉
す
。

③
湯
通
し
し
た
布
を
染
料
液
に
浸
し
、
こ
ま

め
に
動
か
す
。

④
軽
く
し
ぼ
り
、
布
を
広
げ
て
空
気
に
さ

ら
す
。
③
、
④
の
作
業
を
好
み
の
色
に
染
ま

る
ま
で
数
回
繰
り
返
す
。

 

⑤
水
１　

に
オ
キ
シ
ド
ー
ル
を
10　

の
割

合
で
入
れ
た
液
に
15
分
浸
け
る
。

⑥
水
洗
い
し
、
天
日
干
し
す
る
。

　

g

g

ℓ

cc

ガンズ
本場インド料理専門店
つくば市天久保(吾妻中近く)
029-859-6677

モンスター ( 門星 )
中華・アジアン料理
デイズタウン B1
029-859-5566

YOUNG GUNS GROUP
( 有 ) ヤングガンズ　029-867-5577

新車・中古車販売　車のことならなんでも

あ
い

こ
か
げ
じ
ん
じ
ゃ

18 日 ( 日 )
田楽の集い 稲刈り
19 日 ( 祝 )
すそみの田んぼ

5日 ( 土 )、6 日 ( 日）草木染展

草
木
染
め

　

臼
井
地
区
の
畑
で
は
藍
が
育
っ
て
い
ま

す
。
葉
が
茂
る
8
月
に
、
実
際
に
畑
で
葉

を
摘
み
、
そ
の
葉
を
使
っ
て
藍
の
生
葉
染

め
を
体
験
す
る
会
を
企
画
し
て
い
ま
す
。

　

藍
を
育
て
て
い
る
の
は
、
昔
紺
屋
を
し

て
い
た
鮏
川
林
さ
ん(

19
号
で
紹
介)

の
ご
子
息
鮏
川
和
行
さ
ん
。
藍
染
復
活
を

計
画
し
て
い
た
と
こ
ろ
、
作
業
場
所
と
し

て
予
定
し
て
い
た
納
屋
が
震
災
で
壊
れ
て

し
ま
い
断
念
し
ま
し
た
が
、
手
に
入
れ
て

い
た
藍
の
種
子
を
畑
に
蒔
い
て
、
花
だ
け

で
も
見
て
も
ら
お
う
と
育
て
て
い
ま
す
。

今
回
、
こ
の
藍
を
使
わ
せ
て
い
た
だ
き
、

山
麓
で
草
木
染
め
に
取
り
組
ま
れ
て
い
る

「
む
ら
さ
き
の
会｣

菊
地
つ
よ
い
先
生
の
ご

指
導
で
生
葉
染
め
に
挑
戦
す
る
こ
と
に
な

り
ま
し
た
。「
藍
の
生
葉
染
め｣

の
手
順
に

つ
い
て
先
生
に
う
か
が
い
ま
し
た
。

綿
と
絹

　

作
年
に
引
き
続
き
、
今
年
も
館
地
区
で

綿
を
育
て
て
い
ま
す
。
山
麓
の
暮
ら
し
の

中
で
、
綿
は
昔
か
ら
各
家
で
栽
培
さ
れ
、

ふ
と
ん
綿
や
木
綿
布
に
加
工
さ
れ
、
使
わ

れ
て
き
た
そ
う
で
す
。
栽
培
か
ら
収
穫
、

手
仕
事
で
の
加
工
ま
で
を
自
分
た
ち
で
再

現
し
て
み
た
い
と
始
め
ま
し
た
が
、
綿
の

種
を
分
け
て
ほ
し
い
な
ど
反
響
も
あ
り
、

今
年
も
綿
づ
く
り
に
挑
戦
し
て
い
ま
す
。

育
て
た
綿
を
摘
ん
で
、
綿
繰
り(

綿
の
種

を
と
る
作
業)

、
綿
打
ち(

綿
を
ほ
ぐ
す

作
業)
、
糸
つ
む
ぎ(

糸
車
で
綿
を
糸
に

す
る
作
業)
な
ど
を
行
な
う
体
験
会
を
企

画
中
で
す
。

　

ま
た
、 

館
地
区
に
は
蚕
影
神
社
が
あ
り
、

古
く
か
ら
養
蚕
の
神
様
と
し
て
信
仰
を
集

め
て
き
ま
し
た
。
昔
、
イ
ン
ド
の
お
姫
さ

ま
が
、
助
け
て
も
ら
っ
た
お
礼
に
、
蚕
の

化
身
と
な
り
絹
を
伝
え
た
と
い
う
金
色
姫

伝
説
が
伝
わ
り
ま
す
。
か
つ
て
は
、
全
国

か
ら
大
勢
の
参
拝
者
が
訪
れ
、
奉
納
さ
れ

た
絵
馬
が
残
り
ま
す
。
神
社
の
例
祭
に
あ

わ
せ
て
歴
史
を
学
ぶ
イ
ベ
ン
ト
も
予
定
。

●
藍
の
生
葉
染
め
体
験
会
８
月
20
日(

土
）

藍
の
葉
摘
み(

臼
井
地
区
の
畑)

藍
の
生
葉
染
め(

筑
波
ふ
れ
あ
い
の
里
草

木
染
工
房
に
て)

●
蚕
の
は
な
し
と
綿
し
ご
と
10
月
23
日(

日)

午
前　

蚕
影
神
社
歴
史
散
策　

午
後　

綿
摘
み
、
綿
の
加
工
体
験

　
　
　

松
本
真
朋(

里
山
建
築
研
究
所)

　

藍
の
生
葉
染
め

蚕のはなしと綿しごと

す
け
が
わ
り
ん
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