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実りの秋を迎えています。今号では、２０１６年度前半(４～９月)の活動を中心にご報告いたします。 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大規模緑地に隣接する保健保安林での里山再生
活動は１４年目、今年も国蝶オオムラサキの舞う姿
が見られました。森ボラも９月で１２６回を数え、息の
長い活動が大きな成果につながりました。 
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自然豊かな谷津田の存続をめざす「すそみの田んぼ」では、オーナ

ー、ボランティアの皆さんと 11 回目の田植え・稲刈りを行いました。

今年は田んぼの楽校も開校。親子で米づくりの一年を学びました。

地元田井小の４年生も授業で草取りと生きもの観察を行いました。 

谷津田と周辺の森では、大きくなりすぎた木を切り明

るい里山の雑木林の再生を図っています。植樹した

場所の草刈りに積水化学工業㈱の社員・家族の

方々が参加しました。【ローソン緑の募金助成事業】 

 
 

葛城大規模緑地（県有地）で登録メンバーの「葛城フォレスター」の皆

さんと、自然豊かな里山の再生をめざして、市民協働の森づくりを実

施中。また、「葛城里山クラブ」主催の、自然観察会「里山散歩」を毎

月開催し、「森のボランティア」でクズ退治も行いました。 

幼児親子対象の自然体験教室を、今年も水・金各クラス３０

組でスタートしました。５月新緑の森散策、６月じゃがいも掘

り、７月ザリガニつり、９月森で生きもの探しを実施。お母さん

ボランティアのグループ「殻斗」が研修後、活動をサポート、

独自のブログもあります。http://kakuto-tef.blogspot.jp/ 

葛城大規模緑地里山クラブ 
オオムラサキの棲む里山づくり 

森づくりボランティア 

「残された里山を子どもたちの体験の場に！」を合言葉に、大

規模緑地に隣接する保健保安林で、親子対象の里山ワンダー

探検隊、小学生対象の自然あそび塾の２つを実施しています。

パルシステム茨城の助成をいただき、活動拠点のプレハブの

整備や子どもたちとビオトープ池づくりをすることができました。 

 

生きものと共存する米づくり 筑波山麓・霞ヶ浦水源の森づくり 

木登り（里山ワンダー） ビオトープ池づくり（自然あそび塾）     ジャガイモ収穫！ ザリガニつり（しぜんっこくらぶ） 

田植え（田んぼ体験付きオーナー）  草取り（田井小）        稲刈り      企業の皆さんの参加協力で森づくり 

葛城フォレスターの皆さん     里山散歩 (春の草原で自然観察) 筑波学院大生が森ボラに参加 吸蜜に来たオオムラサキ 

※茨城県委託事業 

しぜんっこくらぶ inゆかりの森 里山ワンダーランド探検隊・自然あそび塾 



 

    
 
 

 

 

  

 

 

 

 
 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 
 
 
 

 

 

 

つくば市農業課と協働で高崎自然の森を活用する
体験事業を年５回実施しています。※つくば市委託
事業 
5/15 春の森たんけん・ピースオブフォレスト(91 名) 
７/28 夏の生きものマップづくりⅠ(33 名) 
8/4  夏の生きものマップづくりⅡ（26 名） 

 

筑波山麓の自然や里山の文化を学ぶ講座を、年間１１回開講してい

ます。自然観察、農体験、生き物に触れ合う活動など、親子で楽しく学

ぶプログラム、前半５回を実施しました。 ※つくば市委託事業 

6/19 ジャガイモ収穫・ジャガイモ料理・森探検（６２名）、7/16 夏の虫・
むし探検隊（６６名）、7/30 沢の生きもの観察会（３６名）、 8/6 昆虫ナ
イトウオッチング（３８名）、8/20 発見・たいけん・沢あそび（５２名） 

つくば市環境課と協働で筑波山及びそのつながりのある地

域の自然環境を学習する事業を年間４回実施しています。

今年度前半 3 回の活動を行い、つくば市環境サポーター

皆さんが参加しました。 ※つくば市委託事業 

第 1 回 4/24 筑波山の春植物・カタクリ（31 名） 

第 2 回 6/25 オオムラサキの森・ホタル舞う谷津田（29 名） 

第 3 回 8/10 霞ヶ浦～桜川～水源の森へ(30 名) 

筑波山の自然を守り育てる人の輪が広がることをめざし活動して

います。毎回の観察記録は「筑波山便り」にまとめ、登録メンバー

（110 名）に配布しています。 

4/17 裏筑波のカタクリと早春の植物、5/5 加波山・春の植物観

察、6/11 愛宕山・初夏の自然観察、7/3 笠間市天神の里ビオト

ープと楞厳寺ヒメハルゼミ生息地 、8/11 筑波山・自然研究路の

自然観察 、9/4 筑波山・広根場林道の植物 

 

筑波山麓自然学校（筑波ふれあいの里） 

筑波山ファンクラブ 筑波山自然環境教育事業 

つくば里山たのしみ隊（高崎自然の森） 

加波山にて集合写真    天神の里ビオトープ観察     カタクリの開花調査    桜川で漁協の方の投網を見学 

事務局より  
ＮＰＯ法人つくば環境フォーラムは、今年設立 15 周年です。この４月よりスタッフとして加わった豊吉暁詩（とよよしさとし）

が、７月に結婚し坂口暁詩（さかぐちさとし）と改姓いたしました。2 年目スタッフの長谷川大地と共に、葛城の森づくりや谷

津田の再生事業などに精力的に取り組んでいます。今後とも皆様のご指導ご協力をお願いいたします。 

沢で手作り水車で遊ぶ  森探検で落ち葉めくり   春の森たんけん（大ケヤキに出会う） 森のピース（実生の苗）づくり 

筑波山自然インストラクター 

筑波山自然インストラクターのメンバーが、学校の野外活動や授

業に出向いて子どもたちと活動しています。 

5/26 春を探そう（宝篋山） 小田小 1・2 年生 41 名 

学校ガイド（筑波山登山）：9/15 つくば特別支援学校 6 名、9/27

つくば市立谷田部小 163 名、つくばみらい市立福岡小 19 名 

 

「第 7 回筑波山の自然展」開催しました！ 

 10/4～10/10筑波山ケーブルカー山頂駅 2階 

 期間中の来場者数 1277名 自然ガイド 47 名 

 インストラクター活動のべ人数 45 名 

            過去最高の来場者を迎えました。 

            展示も年々パワーアップしてます 

小田小 春を探そう     谷田部小 筑波山自然ガイド 


