
 

 

 

 

 東日本大震災から１年が過ぎました。野外活動への小さな子どもたちの参加が減少し残念に思いますが、未来世代につく
ば周辺の豊かな自然を伝えることをめざして、これからも活動していきたいと思います。2011年度後半（10月～3月）の活動に
ついてご報告いたします。 
 

筑波山における環境教育事業 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   筑波山ファンクラブ 

 

 

 

 

 

 

 

  筑波山麓自然学校 

 
 

 

 

 

 

筑波山の東山麓にある筑波ふれあいの里

で、自然や里山の暮らしを学ぶ講座を開

講。11/20「落ち葉図鑑をつくろう」、12/4「焚

き火とクリスマスクラフト」、1/29「お花炭と竹

ご飯」、2/20「100 キロのみそづくり」、3/6「水

車のそばひき・そばうち」、3/19「春の自然を

探そう」を実施しました。家族参加が多く、子

どもたちと山麓の一日を楽しみました。 
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活動場所：筑波ふれあいの里(つくば市委託事業) 

筑波山が環境教育の拠点になることを目指し、筑波山の自然への理解を進めるための展示パネル、指導者用教材の開発・製

作に取り組み、人材育成のための講座を開講、また、インストラクターに登録した 33 名の方々とともに、ステップアップ研修、ガイ

ド活動、筑波山自然展などを実施しました。【地球環境基金助成事業】 

活動場所：筑波山・豊里ゆかりの森・筑波ふれあいの里 

・筑波山自然インストラクター養成講座 

３年目の養成講座は 25 名が受講、8 回の講座と、筑波山自然展でのインストラクター実習を 23 名が修了し、16 名が新たにイン

ストラクター登録をしました。これで、筑波山自然インストラクターは総勢 49 名となり、筑波山での活動に貴重な人材が確保でき

ました。3 年間の助成期間が終了するので、ひとまず新たな人材育成は休止し、養成した人材がひとり立ちできるようサポートに

力を入れる一方、筑波山における教育活動が定着するように各方面に働きかけていきます。 

毎回の観察会には 20～30 名のメンバーが集います。観察

した植物を毎回リストアップし、花や実の状態も記載していま

す。観察記録はカラーの「筑波山便り」にまとめ、登録メンバ

ー（約 100 名）に配布しています。 

11/23 宝篋山の秋の植物、12/11 筑波山麓環境保全林、

2/12 筑波山麓白滝道、 3/31 宝篋山早春のスミレ観察会 

活動場所：筑波山・宝篋山他   

竹ご飯づくり 毎年好評のみそづくり        雨にも負けず楽しみました 

宝篋山での観察会↑ 
紅葉の環境保全林→    

筑波山でのフィールド研修（土壌）    筑波山と地球環境について講義   ワークショップと模擬ガイド発表             修了証交付 

・筑波山自然インストラクターの活動                        

登録インストラクターを対象に年間７回のステップ 

アップ研修を実施しました。2 月には各自の研究成 

果を持ち寄っての発表会を実施し、3 月には日立市 

で保全とガイド活動に取り組む「助川山保全くらぶ」 

を訪問し、ガイド活動の実際を体験し、また、会員の 

方々と交流しました。 震災の影響で筑波山遠足を 

中止した学校が多く、学校ガイド活動は 10 月の 1 校 

にとどまりましたが、筑波山自然展での展示解説や 

自然入門ガイドなどを実施しました。また、3 年間の 

活動の成果を指導者向けハンドブックにまとめました。 

  

学校ガイド活動：子どもたちに筑

波山の自然環境保全の必要性

を話します。 

筑波山自然インストラクターハンド

ブック：希望する学校には無償で

配布しています。 



 

つくば科学フェスティバル 
            

オオムラサキの棲む里山づくり、筑波山で

の取り組み、つくば薪クラブの活動を紹

介、クイズや工作を実施しました。 

   筑波山麓筑波山麓筑波山麓筑波山麓・・・・水源の水源の水源の水源の森づくり活動森づくり活動森づくり活動森づくり活動 活動場所：つくば市神郡 

 

 

 

 

筑波山麓谷津田再生事業筑波山麓谷津田再生事業筑波山麓谷津田再生事業筑波山麓谷津田再生事業   

 

 

 

 

 

オオムラサキの棲む里山づくりオオムラサキの棲む里山づくりオオムラサキの棲む里山づくりオオムラサキの棲む里山づくり    里山こどもワンダーランド作戦里山こどもワンダーランド作戦里山こどもワンダーランド作戦里山こどもワンダーランド作戦 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  しぜんっこくらぶしぜんっこくらぶしぜんっこくらぶしぜんっこくらぶ in ゆかりの森ゆかりの森ゆかりの森ゆかりの森 
 

 

 

 

 

 

 

 

都市農村交流活動都市農村交流活動都市農村交流活動都市農村交流活動    

                              
 

 

 

 
 
 

 
 

 

良好な里山の指標である国蝶オオム

ラサキが棲み続けられる雑木林の保

全・再生をめざし、第 4 土曜日中心に

森づくりボランティアを実施。近隣の新

しい街区の自治会や筑波大･筑波学

院大の学生たちも参加しています。 

残された雑木林を子どもたち

の活動の場に！  森の手入

れ、隠れ家づくり、植樹活動な

ど、楽しく活動しました。体験

を通して里山への理解を育む

ことを目的としています。 

 

活動場所：つくば市下平塚及び島名 

幼児親子が集う自然体験教

室。森で生きものと触れ合い、

畑での農体験や食を楽しむプ

ログラムなどを実施していま

す。水、金の 2 クラスを毎月実

施。以前の修了生のお母さん

がボランティアとして活動を支

えています。 

 

 

 

 

 

筑波山麓秋祭りで 11/5-6  グリーンツーリズム協議会の

「すそみ茶屋」を今年も実施。 蚕と綿のイベント（機織り） 

 

「つくば３E フォーラム賞」を受賞！ 
低炭素社会構築に寄与する 
企画展示を行い、エコシティ 
構想の普及拡大に貢献した 
団体への賞を受賞しました。 

つくば里山楽しみ隊 in 高崎自然の森 

しぜんっこの拡大版等を実施（つくば市農業課委託） 

 
 
 
 
 
 
 
11/20 六斗の森までハイキング  12/10 クリスマスクラフト 

事務局より事務局より事務局より事務局より    
平成 24 年度となりました。今年度も、つくばの里山や筑波山で楽しく有意義な活動を継続してまいりたいと思います。ご参加ご協
力ください。年会費が未納の方は、ご納入のほどよろしくお願いいたします。 

荒れた里山の整備と森林の再生をめざし活動を継

続しています。雑木林や竹林の手入れと耕作放棄

地への植樹を毎年実施することで、里山環境が改

善してきました。薪ストーブ愛好家が集う「つくば薪ク

ラブ」が活動に参画、手入れで出た材を薪として有

効活用し、二酸化炭素排出削減にも結びついてい

ます。【緑の募金助成事業】 

竹林も着々と整備しています       手入れされてきれいな林になりました 

活動場所:つくば市神郡 

 

田んぼボランティアが集

い、来年の米作りに向け

て、畦の修繕など、着々

と準備を進めました。 

小さい虫見つけたよ！     サツマイモ掘り 

活動場所：つくば市臼井・神郡 

筑波山麓の魅力を発信し、都市と農村

の交流を進めるために、地元の方々と

編集委員会をもって、地域情報紙「す

そみろく」を、年4回発行しています。地

元農家も参加して筑波山麓グリーンツ

ーリズム協議会が発足し、様々な活動

を展開中。耕作放棄地の活用や地域

の食文化の掘り起こし、里山の暮らしの

知恵、歴史遺産等を活かす活動です。 

つくば薪クラブと協働        今年もローソンの皆様が植樹に参加 

活動場所：豊里ゆかりの森 


